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IV. Anforderungen an die Hygiene in der Schule

Basierend auf der Stellungnahme der Deutschen Gesellschaft fir Krankenhaushygiene (DGKH),
des Bundesverbandes der Arztinnen und Arzte des Offentlichen Gesundheitsdienstes (BVOGD)
und der Gesellschaft fir Hygiene, Umweltmedizin und Praventivmedizin (GHUP) ist bei der
Beachtung von PraventionsmaBnahmen und der Einhaltung bestimmter Rahmenbedingungen
die Wiederaufnahme des Schulbetriebs maéglich. Auch Prifungen kénnen dann durchgeflhrt
werden.

Im Wesentlichen sind die nachstehend genannten Punkte zu beachten:
e Zahl und Zusammensetzung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Die Teilnehmerzahl ist zu begrenzen in Abhangigkeit von den zur Verfigung stehenden
Raumlichkeiten und der Zahl der bendétigten Aufsichtspersonen. Es muss zwischen den
Schilerinnen und Schilern (Priflingen) und zwischen diesen und Lehrkraften (Prifende /
Aufsichtspersonal) ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten werden kénnen.

Es hat eine namentliche und nach Sitzplatz bezogene Registrierung zu erfolgen, um eine
etwaige Nachbefragung bzw. Kontakt-Nachverfolgung zu ermdglichen.

Personen mit bestimmten Vorerkrankungen (s.0.) sollten Riicksprache mit ihrer Arztin oder
ihrem Arzt nehmen.

e Personliches Verhalten

Neben Beachten der Husten- und NieR-Etikette, der Handehygiene und der Abstandsregeln
sollten keine Bedarfsgegenstande wie Glaser, Flaschen zum Trinken, Loffel etc. gemeinsam
genutzt werden.

¢ Ausschluss von Teilnehmerinnen und Teilnehmern mit Symptomen

Symptomatisch kranke Personen sind von der Teilnahme an Unterricht und Prifungen
auszuschlieSen. Die Beteiligten (Priflinge und Prufende) sollten keiner gefahrdeten Gruppe
(s.0.) angehéren. Zur Symptomatik bei COVID-19 finden Sie Hinweise in der verlinkten
medizinisch-hygienischen Stellungnahme.

¢ Gestaltung des Unterrichts- bzw. Prifungsraums

Die Gestaltung der Raumlichkeit muss von der Tisch- und Sitzordnung, dem Zugang zum Raum
(auch  Treppenhauser und sonstige Verkehrsflachen) und zum  Sitzplatz, den
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BellUftungsmadglichkeiten und dem Zugang zu Toiletten und Waschgelegenheiten die Gewahr
bieten, dass der vorgegebene Mindestabstand zwischen Priflingen und Prifern von 1,5 Metern
zu jedem Zeitpunkt eingehalten werden kann. Die Hand-Kontaktflachen wie z.B. Tische sollen
leicht zu reinigen sein.

¢ Erweiterte PraventivmaBBnahmen durch Tragen von Masken

Eine Maskenpflicht ist nur dann erforderlich, wenn die gebotene Abstandswahrung nicht
eingehalten werden kann.

¢ Handewasch- und Handedesinfektionsmoglichkeiten

Es ist flUr ausreichende Hande-Waschmadglichkeiten zu sorgen. Die Sanitaranlagen missen
mindestens mit ausreichend Seifenspendern ausgestattet sein. Sie mussen unter dem Kriterium
der Abstandswahrung gut erreichbar sein. Der Zugang zur Handedesinfektion sollte vor Eintritt
in den Unterrichts- bzw. Prifungsraum und gegebenenfalls zusatzlich an gut erreichbaren
Platzen im Gebaude wie z.B. auf Fluren ermdglicht werden. Auf das Handeschutteln soll
verzichtet werden. Die Hande sollten regelmaBig und griindlich mit Wasser und Seife Uber 20-
30 Sekunden gewaschen werden. Hautvertragliche Handedesinfektionsmittel auf Alkoholbasis
kdnnen bei nicht sichtbarer Verschmutzung alternativ benutzt werden.

« Mittel fur die Handehygiene und fiir Reinigung und Flachendesinfektion

Bei Verwendung von Desinfektionsmitteln fur bestimmte, haufig von unterschiedlichen
Personen berlUhrten Flachen sollten nur geeignete Desinfektionsmittel fur alle
Handkontaktflachen verwendet werden. Ilhr Schultrager verfligt dazu Uber die
notwendigen Informationen.

o Standards fir die Sauberkeit in den Schulen

Potentiell kontaminierte Flachen, die durch Handekontakte zu einer Ubertragung beitragen
kdénnten, sollen durch eine arbeitstagliche Reinigung und in zuvor definierten Bereichen (z.B.
Handkontaktflachen, gemeinsam benutze Tastaturen, Sanitaranlagen, Turkliniken und
Treppenlaufe) ggfls. durch eine zusatzliche Flachendesinfektion mittels Wischdesinfektion (z.B.
vorgetrankte Wischtlicher) dekontaminiert werden. Es sollten nur geeignete Desinfektionsmittel
far alle Handkontaktflachen verwendet werden. |hr Schultrager verflgt dazu Uber die
notwendigen Informationen.

e Hygieneplan

Die ergriffenen Mallnahmen sollen Eingang finden in den Hygieneplan nach § 36 Absatz 1
Infektionsschutzgesetz.

¢ Kommunikation der Priiffungsbedingungen

Informationen zu den Prufungsvoraussetzungen sollen schriftlich zusammengefasst werden und
allen Beteiligten einschlieRlich der Erziehungsberechtigten, des sonstigen Schulpersonals und
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sonstiger Personen, die sich wahrend des Unterrichts und der Prafungen im Schulgebdaude
aufhalten, ausgehandigt oder in geeigneter Form zur Kenntnis gebracht werden.

Die medizinisch-hygienische Stellungnahme kénnen Sie hier nachlesen.

Schultrager, die sich Uber zuverlassige Beschaffungsmaéglichkeiten flr geeignete Desinfektions-
und Reinigungsmittel sowie flr geeignete Masken fur den Infektionsschutz informieren wollen,
kdénnen das hier tun:

Krisenstab bei der Bezirksregierung Miinster

Krisenstab@brms.nrw.de

Mobil: 0173/2918330

V. Unterstitzungsangebote fiir Schiillerinnen und Schiiler

Ein besonderes Thema ist der Umgang mit Angsten vor Ansteckung mit dem Corona-Virus
(COVID-19), die neben Lehrkraften auch Schuilerinnen und Schuler sowie deren Eltern ggf.
haben. Diese Angste miissen in jedem Fall ernst genommen werden. Fir die Betroffenen ist es
hilfreich, moéglichst umfassend und transparent Uber die vor Ort geltenden Sachverhalte und
die durchgefihrten Hygienemallnahmen informiert zu werden. Verunsicherte Menschen
bendtigen klare Information: Was kann ich selbst tun, wie geht es weiter, auf welche
Unterstitzungsangebote kann ich zurtickgreifen?

Sollte es sich hierbei um Angste handeln, die sehr stark ausgepragt sind, kénnen sich alle zuvor
genannten Betroffenen auch an die fur sie zustandige Schulpsychologische Beratungsstelle
wenden, die Kontaktdaten finden Sie hier.

Mehr Informationen zum Thema "Umgang mit Angsten“ haben wir auch auf unserer
Informationsseite ,,Schule und Corona“ zusammengestellt.

Auf dieser Informationsseite gibt es darlber hinaus auch weitere Informationen fir Lehrkrafte,
Eltern, Schilerinnen und Schiler zu Themen wie Gestaltung des ersten Unterrichtstages,
Umgang mit heterogenen Lernausgangslagen, Eltern- und Schilerfragen, sowie ein Spezial
»Sicher durchs Abitur”.

Ich hoffe sehr, dass uns der behutsame Wiedereinstieg in den Schulbetrieb und die am
kommenden Montag, 20. April 2020, beginnenden VorbereitungsmalBnahmen gut gelingen
werden und dass die mit dieser SchulMail Ubermittelten Vorgaben und Informationen flr lhre
Arbeit hilfreich sind und als Unterstitzung dienen.

Erneut mdchte ich mich fur Ihre Arbeit ganz herzlich bedanken.

Mit freundlichen GrufSen
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