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Zitat von Noobiwan

ich liebäugle schon seit einiger Zeit mit dem Beruf des Lehrer, voraussichtlich D/Sowi
oder E/Sowi für die Sek 1, könnte mir allerdings auch Grundschullehrer vorstellen.

Mach lieber Grundschullehramt. Mittelstufenklassen könnten Stottern und Nuscheln als Anlass
nehmen sich über dich lustig zu machen.

Zitat von Noobiwan

Im Einzelgespräch würde ich mich hingegen schon sehr gesprächig und selbstbewusst
bezeichnen.

Gibt es in der Schule aber fast nicht.

Zitat von Noobiwan

Könnt ihr mir vielleicht sagen, inwiefern man dieses Lampenfieber bekämpfen kann,
falls ihr selber damit gehadert habt?

Von Lampenfieber war ich noch nicht betroffen. Es gibt aber sicher auch ein Training, aber das
kostet viel Kraft und Zeit. Eine Persönlichkeitsstruktur im Erwachsenenalter zu verändern, das
weiß die Psychologie, ist eine lang angelegte Sache. Wir sprechen da von Jahren.

Zitat von Noobiwan

So bereitet mir die Vorstellung, 45 Minuten eine Unterrichtseinheit alleine zu
moderieren, schon ein wenig Bammel und bin ein wenig ratlos, wie andere Lehrer das
souverän über die Bühne bringen können.

Entweder haben sie eine andere Persönlichkeitsstruktur als du und es fällt ihnen leicht, oder sie
verwenden täglich sehr viel Kraft sich dieser Herausforderung zu stellen.
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