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Ja, in Frankreich fanden die Französinnen das im Regelfall auch eher skurill, weil sie die
Begrifflichkeit ans Alter gekoppelt sahen, Respekt ist aber keine Frage des Alters und ob wir uns
alt fühlen ist ja nur etwas in uns, nichts, was von der Außenwahrnehmung abhängig wäre.
Manche sind mit Anfang 20 tatsächlich schon uralt und geistig völlig unbeweglich, andere mit
über 80 noch jung im besten Sinne des Wortes. Ich ziehe es vor mich in der Altersfrage weder
von Zahlen, noch von Bezeichnungen oder der Wahrnehmung meiner Person durch Dritte
abhängig zu machen, sondern geistig so beweglich zu bleiben, dass ich hoffentlich noch sehr
lange jung bleibe während ich gleichzeitig jedes Jahr und Lebensjahrzehnt als gestandene Frau
genieße. Älter zu werden ist etwas wahnsinnig Schönes und Bereicherndes.
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