Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von ,Maylin85“ vom 11. Mai 2020 16:43

Ich hatte das an Karneval. Lag eine Woche richtig Ubel flach und habe erst in den Osterferien
wieder meine erste vollendete Joggingrunde geschafft, nachdem ich noch 6 Wochen spater
beim Sport das Gefuhl hatte zu ersticken und einfach keine Luft bekommen habe. Mir kommt
das aber tendenziell zu frih vor flr Corona, so richtig ein Thema wurde es ja erst ein paar
Wochen danach.

Ware trotzdem interessant zu testen.

Was kostet so ein freiwilliger Test, weilst du das Kris24?
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