
Telefonnummer rausgeben?
Beitrag von „Friesin“ vom 14. Mai 2020 07:42

Julia, ich werde jetzt mal deutlich.

Wir sind hier im thread auf Seite7, dieser Beitrag hier ist die Nummer 135.

Es dreht sich im Kreis.

Du bekommst viele Auskünfte, auch zu rechtlichen Dingen, aber du wiederholst mantraähnlich
immer dieselben diffusen Ängste und Fragen.

Mir scheint, dein Problem liegt ganz sicher nicht in den Arbeitsbedingungen. Es kliegt darin,
dass du wie paralysiert Angst hast, wegen irgendwelcher Kinklerlitzchen auf die Straße gesetzt
zu werden, und dass du nicht unterscheiden kannst zwischen Wichtigem udn Unwichtigem im
Job.

Ein Abgrenzungsproblem.

Das jedoch muss irgendwoher kommen.

Dafür wiederum bist du hier im falschen Forum.

Wir sind keine Psychologen oder Therapeuten, die deine offenbar tiefsitzenden Unsicherheiten
behandeln können.

Ich bin der Meinung, dass du dir professionelle Hilfe (Coaching o.Ä.) suchen solltest, wenn du
nicht mit Mitte 30 durch ein Burn Out frühverrentet werden möchtest.
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