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Hallo MayaII,
bin auch erst seit vier Wochen dabei und mir begegnen ständig solche Situationen. (Schule
super, Klasse sehr schwierig). Ich reagiere meistens aus dem Bauch heraus. Zum großen Teil ist
das auch ok, allerdings grübel ich über solche Vorfälle auch noch tagelang. In deiner
"Brüllsituation" hätte ich wohl genauso reagiert. Schreib doch mal wie es weiter geht, ok?

Alles Gute,
Leila
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