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Danke für die netten Antworten. Es beruhigt ja schon, zu sehen, dass es anderen auch so geht.
Ich werde den ein oder anderen Tipp ausprobieren. Schade, dass es für den Liegestuhl noch zu
kalt ist. Aber das Spazierengehen probiere ich auch mal. Mein Problem ist immer, dass ich mein
Ub-Stunden im Vorfeld mehrmals wieder komplett umwerfe und neu plane. Ich finde es auch
sehr schwierig, im Ub Unterricht zu zeigen, den ich im Ausbildungsunterricht so nicht halten
darf und den die Schüler kaum gewöhnt sind. Ich weiß nicht, wie es euch geht, aber an meiner
Schule unterrichten die Lehrer sehr konventionell und sind nicht alle offen für andere
Methoden. In meinen Bdu-Klassen ist es sehr schwierig, die Schüler an ein anderes Arbeiten zu
gewöhnen und meinen Ub nächste Woche habe ich in meiner Ausbildungsklasse, in der ich zum
Beispiel keine Gruppenarbeit im Ub zeigen kann, weil die Schüler das einfach nicht gewöhnt
sind. 
Ging oder geht es euch ähnlich?
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