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Du könntest den Einsatz einer Handpuppe versuchen. Sowohl, ob das Kind mit dem Tier/Figur
spricht als auch, ob es die Puppe auf die Hand nimmt und für das Tier spricht. Rollenspiele mit
Verkleiden wäre vielleicht auch eine Idee. Ich kenne jemanden, der schwer traumatisiert ist und
unter anderem sehr stark stottert. Sobald er als Weihnachtsmann verkleidet ist und Geschenke
austeilt spricht er befreit und flüssig.

Ansonsten ist das Thema komplex und ihr solltet damit nicht allein bleiben. Überblick zum
Thema z. B.: https://www.aerzteblatt.de/archiv/172527/…aeres-Phaenomen
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