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Zitat von s3g4

Hier könnte eine USB DAC (Soundkarte) helfen. Das entkoppelt etwas bzw. die onboard
Karte wird umgangen. Gibt richtig gute schon ab 30€.

oder ein Mousepad 

Bei mir habe ich es so:

- USB Mikrofon (ja, ich habe auch eine USB Soundkarte, sogar mehrere, und richtige Mikrofone,
aber das hielte ich dafür für übertrieben), und zwar dieses hier:
https://www.amazon.de/Samson-Clip-Mikrofon-Laptop-Computer/dp/B001R76D42?tag=lf-21
[Anzeige] (für mich als Musiker ist das ein BILLIGES Mikrofon, auch wenn andere das womöglich
anders sehen, ich habe z.B. auch noch dieses Mikro:
https://www.thomann.de/de/rode_nt2a_studio_solution_set.htm )

- das USB Mikrofon stelle ich zur Entkopplung auf ein Kissen (genauer: Auf ein Dinkelkissen,
kann man googlen)

- Maus auf ein Mousepad

- Kopfhörer

Ich bekomme die Rückmeldung, dass ich immer besonders gut klinge 
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