Aufmunterung dringend gesucht

Beitrag von ,Wanda“ vom 28. Mai 2004 23:52

ihr lieben,

bin gerade mal wieder geruhrt von diesem forum... auch ich habe gerade mal wieder das geflthl
in einem heftigen tief zu sitzen - hatte mich so auf die abgabe meiner examensarbeit und das
freie wochenende danach gefreut, aber von wegen! jetzt steht schon wieder der nachste ub an
und ich sitze hier und zermater mich selbst, wahrend draussen die menschheit in den freitag
abend zieht. kann nicht viel raten momentan, daflr bin ich selbst zu down. weill aber
inzwischen, dass ein gut geplanter konsequenter arbeitstag mit wohlgesetztem lichtblick
(abends freunde treffen, lieblingsessen kochen, filmschnulze schauen, etc.) enorm wichtig ist.
dumm ist, dass ich mich so gern durch meine eigene kompliziertheit verzettel und mich so auch
noch um 24.00 vor dem pc finde. winsch dir (und euch) mehr konsequenz und durchblick und
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g, amy

https://www.lehrerforen.de/thread/5247-aufmunterung-dringend-gesucht/?postiID=54485#post54485 1



https://www.lehrerforen.de/thread/5247-aufmunterung-dringend-gesucht/?postID=54485#post54485

