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Zu Gunsten von Tierwohl und Klima wäre es sinnvoll auf (Billig-)Fleisch zu verzichten.

Wie du selber im zweiten Absatz schreibst, es ist häufig eine Frage der Prioritäten.

Ich habe auch schon im Studium mit wenig Geld auf Bio geachtet und viel auf dem Markt und in
Hofläden eingekauft. Das ist gar nicht mal teurer, insbesondere nicht, wenn man selber kocht.

Teuer sind verarbeitete Lebensmittel.
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