Amtsarzt - eventuell erhohten Blutdruck angeben?

Beitrag von ,,CDL“ vom 25. Juni 2020 11:52

Zitat von schaff

Schreib es rein. Dann bist du auf der sicheren Seite. Falls es fUr den Amtsarzt irrelevant
ist, wird es halt igonriert. Aber vermutlich wird dein Blutdruck eh gemessen.

Bei dem Teil mit dem Reinschreiben sicherheitshalber bin ich bei dir, das kann man dann ja
angeben, dass es noch keine gesicherte Diagnose ist, sondern aktuell in Abklarung befindlich
ist. Davon auszugehen, dass eine simple Blutdruckmessung beim Amtsarzt einen erhdhten
Blutdruck aufdecken konnte ist aber zu kurz gedacht. In extremen Fallen (stark erhoéhter
Blutdruck) kann so ein einmalig erhdhter Wert selbstverstandlich Fragen aufwerfen und eine
weitere Abklarung nach sich ziehen, bei lediglich leicht erh6hten Werten, die dennoch bereits
zur Diagnose einer Hypertonie fihren kénnen, wenn sie sich im Rahmen einer 24-Stunden-
Messung konstant bestatigen, kann man nicht mal eben von Hypertonie ausgehen anhand
eines Wertes.

Gib an, dass das aktuell in Abklarung ist Gartenzaun . Eine Verbeamtung scheitert nicht an ein
wenig zu hohem Blutdruck, umgekehrt bist du so auf der sicheren Seite, egal was am Ende
beim Internisten rauskommen wird.

(Off-Topic, aber aus eigener Erfahrung kann ich nur warmstens die Seite der Deutschen
Herzstiftung empfehlen und die dort zu findenden Hinweise zur Erndahrung bei hohem
Blutdruck. Zusammen mit gezieltem Sport war es mir damit modglich binnen zwei Jahren meinen
hohen Blutdruck- der zunachst nur mit zwei Medikamenten in den Griff zu bekommen war-
wieder auf Normalwerte zu bringen, so dass ich samtliche Medikamente dauerhaft absetzen
konnte.)
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