Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von , Susannea“ vom 5. Juli 2020 10:47

Zitat von Ruhe

Sommertraum Volle Zustimmung: Ich war noch nie so fix und fertig bei
Sommerferienbeginn wie in diesem Jahr.

Ging mir genauso und langsam bin ich nun wieder im tragbaren Zustand, die Neurodermitis ist
dann gleich mit Ferienbeginn wieder richtig ausgebrochen, was immer bedeutet, dass der
Stress vorher enorm hoch war.

Und dabei hatten wir nur taglich 2x90 Minuten und 30 Minuten Desinfektionspause dazwischen,
ich fand es trotzdem mit Maske und Handewaschen und Abstandsregeln und Einbahnsystem
und Kinder nur direkt an Eltern abgeben so anstrengend, wie sonst 6h in der Schwimmbhalle.
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