
bald gehts los
Beitrag von „Schnuppe“ vom 20. Juli 2004 23:31

hi fröschlein,

ja, das ref kann extrem stressig und belastend sein, es hat aber auch schöne seiten und das
beste, es ist eine begrenzte zeit, die rasend schnell vergeht, zumindest hat man immer das
gefühl, wenn die belastenden und arbeitsintensiven phasen sich etwas klätten...

kleidungstechnisch kommt es sehr auf die schule an...an manchen schulen laufen die refs
bauchfrei rum, an anderen ist ordentliche und züchtige kleidung angesagt, aber ich kenne
miemanden, der wegen seiner klamotten seinen ganzen keliderschrakn neu bestücken
musste...

wichtig ist immer, dass du dich wohl fühlst, denn am anfang hat man genug dinge, die einem
vorne vor der der klasse ein mulmiges gefühl geben können, da sind klamotten, in denen man
sich unwohl fühlt ein unnötiger balast...

viel spaß und erfolg beim refbeginn

schnuppe
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