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Ich hatte dir am Anfang schon mal gesagt, dass deine Akte bei dem jeweiligen Arzt irgendwann
vernichtet wird, wenn du dort nicht mehr Patient bist.

Krankenkassen speichern solche Daten generell nicht dauerhaft (über die entsprechenden
Abrechnungstätigkeiten hinaus).

Auch würde ich dir an dieser Stelle nochmals dazu raten, dir eine zweite Meinung einzuholen,
um sicher zu gehen, dass das nicht wirklich jemand ist, bei dem der Rezeptblock zu locker sitzt.
Oder eben einen Psychologen aufsuchen, wenn du dir jemanden zum Reden wünscht (was ich
absolut nachvollziehbar finde).
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