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Zitat von gingergirl

An Universitäten gibt es üblicherweise psychologisch-psychotherapeutische
Beratungsstellen für Studierende, die Probleme mit Überlastung, Zukunftsangst etc.

Stimmt, ich kenne sowas auch und das ist anonym. Da kann man erstmal nichts "riskieren" und
trotzdem Hilfe bekommen.
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