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Ich lüfte alle 15 Minuten die Klasse, indem ich alle Fenster und die Türe öffne.

Stoßlüften geht nicht wirklich, da gegenüber keine Möglichkeit Fenster zu öffnen.

Die Schüler sitzen 4 Meter von mir weg, und ich mach eventuell mehr Stillarbeit als
gewöhnlich.

Das klingt schon nach einem guten Schutz. 4 Meter ist viel. Wenn du alle 15 min. alle Fenster
öffnest, ist das ja schon "Stoßlüften", auch ohne Durchzug, dabei wird die Luft innerhalb
weniger Minuten ausgetauscht, was nicht (oder kaum) der Fall ist, wenn die Fenster nur
angekippt sind. Wenn du auch noch die Tür öffnest, ist vielleicht kein Gegenzug, aber die Luft
bzw. mögliche Aerosole darin, verdünnen sich dann sehr und die Ansteckungsgefahr sinkt. Und
das alle 15 min. - wenn du das durchziehst, kann man glaube ich kaum mehr machen. Ich habe
auch gelesen, dass der Luftaustausch im Sommer weniger gut oder schnell funktioniert als im
Winter, wenn die Luft draußen kalt ist, daher sollte man das unbedingt im Herbst/Winter
durchziehen, auch wenn die SuS meckern, dass ihnen kalt ist. Ich habe mir vorgenommen, die
erste Reihe (nach Möglichkeit) freizulassen, dann habe ich auch ca. 2,5-3 m Abstand und bei
jedem Stundenwechsel und mind. 1x während der Stunde stoßzulüften.

Mehr kann man ja kaum tun (außer vielleicht FFP2-Maske).
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