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Die Vorsorgeuntersuchungen meiner Schwangerschaft waren ohne meinen Mann. Auch mein
Vorgespräch/meine Voruntersuchung in der Klinik musste ich alleine durchführen. War
hochschwanger 4 Stunden bei 30 Grad alleine unterwegs und hab im KH kaum Luft bekommen
aufgrund der Maske. Auch zur Entbindung darf der Mann erst die Station betreten, wenn sich
der Muttermund öffnet. Wenn lediglich ein Blasensprung vorliegt, muss er unten warten.

Das ist meine persönlich größte Einschränkung, abgesehen von entfallenen Kursen und dem
Vermeiden von Sozialkontakten oder dem Besuch eines Restaurants.
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