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Ich war gestern bei meinem HNO - Arzt wegen der Probleme (chronischer Schnupfen mit
teilweise verstopfter Nase beim Maskentragen), die ich mit dem Tragen von Masken habe.

Wir haben dann so allgemein über die Maskenpflicht im Unterricht gesprochen. Er rechnet mit
zunehmendem Atemwegsproblemen im Bereich der Belüftung von Nase und Ohr, wenn die
Schüler (und auch Lehrer) den ganzen Vormittag einen Teil ihres ausgeatmeten Miefs wieder
einatmen. Zudem könnte es auch passieren, dass Schüler und Lehrer im Laufe des Vormittags
Konzentrationsstörungen und Kopfschmerzen bekommen. Wenn es dann auch noch richtig heiß
wird, könnten auch Kreislaufprobleme (evtl. auch Umkippen) geben.

Mein Arzt sieht das aus dieser Sicht problematisch.

Ich bin da mal gespannt.
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