Welche Maske ist empfehlenswert?
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Vor einiger Zeit las ich, dass das RKI dreilagige MNS empfiehlt. In der Tagesschau steht
ahnliches. Kurz, je mehr Schichten, umso besser (Studie Uni Marburg) oder Zitat "Je schwieriger
man durch den Stoff der Maske atmen kann, desto héher ist die Filterleistung."

https://www.tagesschau.de/inland/masken-qualitaet-101.html

(Immerhin bis zu 89% filterte die beste Communitymaske, nur 35% die einfachste. )
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