Bei welchen Schnupfensymptomen zu Hause
bleiben?

Beitrag von ,,Conni“ vom 21. August 2020 22:56

Zitat von fachinformatiker

Wenn jetzt jeder bei einer leicht laufenden Nase, bei trockenem Hals(Heizsaison steht
vor der Tur) oder NieBen (Hausstaubaufwirbelung) zu Hause bleibt, werden die
Lehrerzimmer schnell leer.

Wir sind erwachsen.

Wir kénnen einschatzen, welche Krankheitssymptome chronisch sind und welche auf einen
Infekt hindeuten.

Wer eine Hausstauballergie hat, weil das und kann die Symptome (meist) von denen eines
Infekts unterscheiden. Wenn man mal niest, weil was in der Nase kitzelt, ist das ja auch kein
Problem.

Aber bei typischen Infektsymptomen sollte man in meinem Bundesland die Schule nicht
betreten und Rucksprache mit dem Hausarzt halten. (Bei uns testen die Hausarzte ggf.) Ich
personlich werde es wohl so halten, einen Infekt auch mal so weit auszukurieren, dass mein
Immunsystem sicher damit "durch" ist, um ihm nicht 2 Infekte gleichzeitig zuzumuten.

Wie das vertretungstechnisch zu I8sen ist, weils ich allerdings nicht.
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