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Wenn du dir unsicher bist, hast du im Prinzip zwei Möglichkeitetn. Kontaktiere die Schulleitung
und frag, ob du zu Hause bleiben darfst (bei uns würde die SL vermutlich sagen, "ja, wenn Sie
Aufgaben stellen"). Alternativ kannst du dich auch für zwei Tage krank melden, das geht in
NRW ja auch ohne Attest. Ich würde von zweiter Variante eher abraten, aber da du schwanger
bist, ist das, denke ich, eine Sondersituation. Deutlich sauberer wäre natürlich mit der SL zu
sprechen.

Und nein, im Normalfall rate ich nicht zu Krankmeldungen, wenn man nicht krank ist.

1https://www.lehrerforen.de/thread/52910-schwanger/?postID=556648#post556648
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