Ich kann nicht mehr..

Beitrag von ,Trine”“ vom 2. November 2004 10:15

Hallo, heute mit traurigen GriBen an euch alle

Ich bin mittlerweile in der Endphase des Referendariats und ich weil3, dass ich es eigentlich bald
geschafft habe/haben kénnte, doch ich weild nicht, ob ich es bis dahin schaffe.

Ich habe viele Klippen gemeistert privat sowie auch massive Probleme mit einer Fachleiterin
wahrend dieser Zeit. Ich habe keine Probleme mit meinen Klassen und gehe auch gern in die
Schule, wenn keine UBs sind.

Mein Problem ist der Berg, der noch vor mir liegt: drei Ubs und die Examensreihe in den
nachsten vier Wochen und ich bin nervlich jetzt schon am Ende. Ich bin einfach total ausgelaugt
und weild nicht, woher ich die Kraft hernehmen soll.

Mal ausspannen funktioniert nur bedingt, da ich keine Zeit habe bzw. die Zeit, die dazu zur
Verfigung steht, bei weitem nicht mehr ausreicht. Ich méchte einfach mal wieder tun, was ich
mochte und das ist in erster Linie schlafen, spazierengehen und schlafen, Freunde treffen und
schlafen.

Kennt jemand das? Was hilft dir/hat dir geholfen?

LG, Sirka — &
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