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Zitat von Hoernchen

Zu Ängsten habe ich gelernt, dass sie individuell sind und ein Vergleich meistens
Unsinn.

Okay, stimmt, aber wenn sie so groß sind, dass man nicht arbeiten kann, dann sollte man sich
mit Therapien auseinandersetzen und muss sich im Zweifel die Fragen der Versicherungen und
Amtsärzte gefallen lassen. Was du weiter oben schriebst klang aber eher so, als wäre es eine
Notlösung gewesen, weil deine Ärztin kein BV aussprechen wollte.

Zitat von Hoernchen

...

Du musst dich nicht erklären. Ich brauche nur keine Tips zu Essen oder Gestaltung
meiner Schwangerschaft  Ich wollte nur einen Austausch zu meiner Frage!

Soso und ich sage hier, was ich in dieser Frage für wichtig halte, nicht was du hören magst.

Aber entschuldige, weniger zynisch wäre auch gut gewesen, das sollte gar nicht so klingen, ich
meinte es buchstäblich so, eben "gutgehen lassen"
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