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Zitat von Wollsocken80

... Kipp einfach mal nen Schnaps und entspann Dich. Oder guck nicht mehr nach
irgendwelchen Zahlen, das hilft auch. Sich präventiv schon mal stressen hilft hingegen
sicher nicht.

Danke. Im Schwangerschaftsfred dasselbe, alle Ärzte sagen, dass Schwangere kein erhöhtes
Risiko haben, dann wird online eine Schwangere ausgemacht, die Husten hatte und solange
gesucht, bis einen ein Arzt wegen "was Psychischem" krankschreibt, 3 Tage später rumgeheult,
dass man vielleicht deswegen nicht verbeamtet werden könnte und weitergegoogelt,
weitergegoogelt, immer weitergegoogelt. Mich macht das langsam echt wütend. Was sollen
eigentlich Leute sagen, die seit Jahren in der Chemo hängen? Bleibe bitte zu Hause, wer
gefährdet ist oder sich auch nur gefährdet fühlt, der Unterricht ist es nicht wert, seine
Gesundheit aufs Spiel zu setzen. Aber dieses Gejammere um des Jammerns Willen ist einfach
nur ätzend!
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