Mobbing

Beitrag von , UrlaubVomUrlaub“ vom 27. August 2020 14:17

Zitat von CDL

... wie schlecht es dir offenbar an deinem Arbeitsplatz ging (und wohl auch noch geht).

Danke dir, nee, von da bin ich inzwischen weg. Aber ich merke manchmal, dass das nicht
komplett verarbeitet ist, so muss ich das wohl nennen. Einfach abschitteln ging tatsachlich
nicht. Ich erzahle das, damit deutlich wird, dass es einem wirklich dreckig gehen kann in so
einer Situation und dass man sich die Zeit geben darf und sollte, bevor man wieder
durchstartet am Arbeitsplatz. Sonst ist man wiederum angreifbarer.
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