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Beitrag von ,,Wollsocken80“ vom 9. September 2020 00:00

Zitat von Gruenfink

Seid ihr auch so kaputt, wenn ihr den ganzen Tag Maske tragt?

Das traust Du Dich fragen? Pass bloss auf, dass Dir keiner psychosomatische Probleme
unterstellt!

Im Ernst... Ja, es ist anstrengend, vor allem mit Stoffmasken. Wenn ich viel sprechen muss,
nehme ich eine chirurgische Maske. Damit geht es besser. Einfach nur beim Treppen laufen
habe ich keine Probleme, aber das strengt mich auch ohne Maske nicht wirklich an. Die eher
unsportlichen Kollegen merken das schon.
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