Was tun gegen Stress?

Beitrag von , Catania“ vom 23. September 2020 16:50

Wie schoén, dass man nicht alleine so dasteht. (Eigentlich ist es traurig.)

Ist das laute und dauernd (teils bewusst) stérende Verhalten vor allem in der Sek | corona-
bedingt oder mittlerweile der Normalzustand? Ich beflirchte Letzteres. Was stimmt denn nur
mit unserer Gesellschaft nicht, dass der Unterricht keiner mehr ist bzw. nicht mehr das, was
man sich normalerweise darunter vorstellt?
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