Was tun gegen Stress?

Beitrag von ,,Conni“ vom 23. September 2020 19:19

Zitat von Hannelotti

Lustigerweise hat noch nie jemand gefragt, was denn passiert, wenn der Name da
steht. Allein die Tatsache und das Kopfkino, was passieren kénnte reicht aus, dass
besagte Leute plotzlich erschrecken und ruhig werden. Und wenn dann Ruhe herrscht,
wische ich die Namen wieder weg. Das Anschreiben der Namen triggert anscheinend
irgendwelche unguten Erwartungen, weil Namen aufschreiben nie was gutes bedeuten
kann und erst recht nicht, wenn der Name am Ende der Stunde noch an der Tafel steht.

Du bist den Grundschullehrerinnen, die diese Erwartung aufgebaut haben, auf ewig dankbar,
das ist selbstreden klar, oder?

Bei uns fragen sie tatsachlich noch.
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