Was tun gegen Stress?
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Zitat von Mrjules

Ich sehe schon hier an der Gesamtschule haufig einen deutlichen Unterschied zwischen
den Gymnasial-Klassen und den anderen Stufen.

Ja, das ist schon so, aber ich bin ja privilegiert mit 14-18 Kids, an Haupt-/Mittel-/ Oberschulen
oder eben Gesamtschulen mit 29 in der Klasse ist es ja nochmal ganz anders.

https://www.lehrerforen.de/thread/54397-was-tun-gegen-stress/?postID=563185#post563185 1



https://www.lehrerforen.de/thread/54397-was-tun-gegen-stress/?postID=563156#post563156
https://www.lehrerforen.de/thread/54397-was-tun-gegen-stress/?postID=563185#post563185

