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Zitat von Seph

Sinnvoll kann es sein, die eigenen Arbeitszeiten konsequent zu erfassen und dabei
Tätigkeitsfelder getrennt auszuweisen, wofür ich sehr werbe. Dann hat man eine
belastbare Datengrundlage für ein solches Gespräch, welches aber meist kaum
notwendig wird, da man darüber auch selbst die Arbeitszeit gut steuern kann. Wenn ich
diese Woche vlt. wirklich 50 Zeitstunden gearbeitet habe, weil 3 Konferenzen, 2
Elternabende usw. in einer Woche lagen (was de facto nicht vorkommt, Stichwort:
Zeitmanagement und Planung), dann weiß ich, dass ich z.B. die nächsten 2 Wochen
halt nur um die 35 Zeitstunden arbeiten werde.

Unabhängig vom Unterricht bin ich morgens spätestens um 7:50 Uhr in der Schule und arbeite
bis ca. 17:00 Uhr. In der freien Wirtschaft rechnet man 45 Minuten Pause ein, weshalb ich so
auf über 8 Stunden komme. Für mich ist das halt wie ein "normaler Job". Viele Kollegen
handhaben es anders, ich bin ab 15 Uhr fast immer alleine im Schulgebäude. Sie arbeiten dann
von Zuhause aus. Am Wochenende habe ich dann - wie eigentlich alle normalen Arbeitnehmer -
frei. Ab und an bin ich auch mal früher Zuhause (wg. Familie), aber das wirbelt den Rythmus
durcheinander. Wenn man das so durchzieht, kommt man eigentlich gut zurecht. Elternabende
etc. sind halt das Pendant zu Projektabgaben in der freien Wirtschaft. Da muss man halt mal
vor den Kunden (Eltern) vorturnen und den Projektstand (Organisatorisches etc.) erläutern.
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