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Die FFP2-Masken soll man doch gar nicht so lange tragen. Wie macht ihr das an einem
ganzen Schultag? Und - was passiert, wenn man sie doch länger trägt, wird einem dann
irgendwann schwindelig, kippt man um???

Durchhalten  da ich täglich ein Mal Pausenaufsicht (20 min) habe, tausche ich da meine FFP2
gegen eine Stoffmaske zum durchatmen. Oder wenn die Kinder fleißig am Platz arbeiten stelle
ich mich ans geöffnete Fenster und nehme sie mal kurz ab.

Mein Rekord bisher 7:45 bis 15:00 Uhr mit FFP2...Schwindlig oder so war mir nicht. Da hat denk
ich jeder so sein persönliches Limit.
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