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So, gerade war das Ergebnis endlich abrufbar: Negativ zum Glück. Also nur ein fieser
fieser Infekt vom hechtsuppigen Kampflüften. Macht es irgendwie nicht leichter, denn
wie soll ich das ändern, wo es zu den Vorgaben des Landes gehört? Während ich
unterrichte ist mir ja auch nicht kalt, insofern ist einfach "wärmer einpacken" keine
Lösung, Ich bin schon so warm und zwiebelig eingepackt, wie ich das eben angesichts
des energetischen Hochfahrens während des Unterrichts auszuhalten vermag. Da
steigt einfach meine innere Temperatur zuverlässig um ein paar Grad an.

Puh, Glückwunsch, dass dein Test negativ war!

Wegen des Durchzugs (da bin ich eh immer sehr empfindlich) habe ich mir nun auch einen
heftigen Schnupfen (evtl. Sinusitis) und Bronchitis eingefangen. Dabei war ich - die sich
eigentlich gerne mal 'ne Erkältung einfängt - sooo stolz, dass ich seit Januar gesund war 
.Angesteckt haben kann ich mich eigentlich nirgends, denn ich hatte mit niemandem Kontakt,
der verschnupft ist/war.

Mir ist während des Unterrichts auch eher selten kalt, wenn ich mich bewege und nicht nur
herumsitze (was ja bei Klassenarbeiten der Fall ist). Ganz ehrlich: ich werde in Zukunft nur noch
auf einer Seite des Raumes (wir haben auch mehrere mit Fenster auf beiden Seiten) stoßlüften
und die Türen geschlossen halten. Während des Unterrichts sind sie eh nicht offen, weil sonst
der Durchzug von gegenüberliegenden Räumen sie sofort zuknallen lässt, aber wenn SuS auf's
Klo oder in die Pause gehen, zieht es vorne am Pult wie Hechtsuppe.
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