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Danke.

Das waren ja nur noch die letzten Reste, wirklich nur leicht laufende Nase und
gelegentlich ein bisschen Husten (kein trockener). Ich wurde ja negativ getestet, es war
definitiv kein Covid.

Ich habe auch eine Hausstauballergie, im Winterhalbjahr hab ich eigentlich immer
leichte Atemwegssymptome.

Ansonsten ging es mir gut. Eben bis gestern Abend.

Achso, naja ich saß kürzlich neben einem hustenden Elternteil und fand das ziemlich
rücksichtslos. Habe mir dann zwar gedacht, dass es eher Raucherhusten ist als ein Infekt und
jeder eben für sich gucken muss, aber ein mulmiges Gefühl bleibt halt immer, wenn jemand
"ansteckende Symptome" hat, ich bin auch auf eine Erkältung nicht scharf.

Ich wünsche dir auf alle Fälle bestmöglichstes Ausruhen, mit Kindern zu Hause gelingt das ja
meist nur mäßig 
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