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... und herzhaft: Khoresht (bei mir mit zwei eingeweichten und dann dem Topf zugesetzten
frischen Datteln):

https://www.chefkoch.de/rezepte/209291…tml?portionen=8

1https://www.lehrerforen.de/thread/54553-zimtrezepte/?postID=566557#post566557

https://www.chefkoch.de/rezepte/209291087643362/Khoresht-e-Bademjan-Lammfleisch-mit-Auberginen.html?portionen=8
https://www.lehrerforen.de/thread/54553-zimtrezepte/?postID=566557#post566557

