Nur bei Psychiater gewesen- versaut?

Beitrag von ,Kathrin88“ vom 14. Oktober 2020 19:51

Zitat von samu

Erst mal Gluckwunsch, dass es dir besser geht. Du bewegst dich aber offenbar nach wie
vor in denselben Gedankenkreislaufen. Kiinftig wiirde ich dir raten, Arzten die Wahrheit
zu sagen und mit den Folgen zu leben, anstatt jedem was anderes zu erzahlen und dich
hinterher noch mehr zu sorgen, wer was wem erzahlen kénnte, denken kdénnte und wie
kinftig handeln wirde etc.pp. Du bist nur fur dein Handeln verantwortlich, nicht fur
das, was vielleicht bei Arzt xy angekommen ist und was er moéglicherweise daraus
schlieBen kénnte...

Die Verbeamtung sollte in deiner Wahrnehmung nicht dein Hauptproblem sein, sondern
deine Gesundheit. Hake sie innerlich ab, wenn es dann sehr wahrscheinlich doch
klappt, sehr gut, wenn nicht, dann ist es auch gut so.

Im Ubrigen sind Psychiater Arzte, die in erster Linie Medikamente verschreiben, willst
du eine Therapie machen, solltest du einen Therapeuten suchen. Und was immer
dazugesagt werden muss: bitte suche dir Hilfe bei Fachleuten, hier ist lediglich eine
Plauderecke von Lehrern fur Schule, Unterricht und Corona.

Na, ja ich hab den 2. Arzttermin nur gemacht, um das MRT zu bekommen, bei dem ja
glicklicherweise alles okay war.

Nur hatte ich dem 2. Arzt das so gesagt, hatte er mich auch wieder auf die Psychoschiene
gestellt. Ich hatte ja eingeschlafene Gliedmalen.
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