Was konnte man verbessern, damit man es nicht
bereut, Lehrer/in geworden zu sein?

Beitrag von ,,chemikus08“ vom 17. Oktober 2020 21:44

Neuen Kollegen konnte man hierzu folgende Empfehlungen mit Au den Weg geben:
1) Lest Euch den oben fest getackerten Artikel zum Thema anti- Burnout

gut durch und haltet Euch dran.

2) wenn lhr bei Beginn noch jung und gesund seid, sichert Euch gegen finanzielle Verluste
durch Krankheit (Tarifbeschaftigte Mrankentagegeld) und Berufsunfahigkeit hinreichend ab.

3.) Schaut zu, dass |hr einer Interessensvertretung beitretet, die Euch im Zweifel juristisch
vertritt. Wer sich dazu nicht entschllisseln kann sollte eine Rechtsschutz abschliessen, die auch
Auseinandersetzngen mit dem Arbeitgeber einschliesst.

Damit ist dann sichergestellt, dass auch gesundheitliche Einbriche nicht zur Katastrophe
werden. Zusammen mit den Vorschldgen unter Punkt 1 seit Ihr dann gut geristet.
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