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Vielleicht ist das "vor die Tür schicken" gar nicht böse gemeint. Wenn ich Kinder in meiner
Klasse habe, die so dolle weinen, dass ich nicht mit ihnen ins Gespräch kommen kann/trösten
kann, dann schicke ich diese auch raus. Eine Runde Beine vertreten, atmen beruhigen - aber
immer mit einer Person der Wahl und mit dem Hinweis: Kommt wieder rein, wenn ihr Hilfe
braucht oder ihr euch beruhigt habt.

Ansonsten als Idee für dich und dein Kind: (leider auf englisch) https://the-
motherload.co.uk/the-hug-button/

1https://www.lehrerforen.de/thread/54611-umgang-mit-weinenden-kindern/?postID=568061#post568061
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