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Ich denke, Überforderungsgefühl abbauen kann man lernen, hat was mit seinen eigenen
Ansprüchen zu tun. Corona kann man nicht ändern, das würde ich wohl abwarten. Korrekturen
kann man nicht ändern, ob man damit leben kann weiß ich nicht, effektiver kann man wohl
auch da werden, das ist hier öfter Thema. Abschaffen nie. Mit Teilzeit würde es natürlich
weniger.

Ich würde 5 Jahre voll machen (7 Jahre sagt man, bis man als Lehrer mit beiden Beinen auf dem
Boden steht...) und zwar bis dahin wirklich versuchen, sich innerlich einzulassen, sich zu
arrangieren. Und dann noch mal überlegen.

Edit: was würdest du denn anderes machen, hast du Optionen?

1https://www.lehrerforen.de/thread/54638-job-aufgeben/?postID=568540#post568540
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