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Covid lässt sich anhand der Symptomatik nicht sicher von anderen Atemwegsinfekten
unterscheiden, die Testkriterien des RKI sehen deswegen einen Covidtest bei ungeklärten
Atemwegssymptomen jedweder schwere vor. Ich kann daher hier nur jedem raten bei unklaren
Symptomen nachdrücklich einen Test anzustreben oder Menschenansammlungen zu meiden
und sich nicht unkritisch auf Ferndiagnosen zu verlassen. Bei Kindern ist das ganze noch einmal
schärfer, da die Krankheit symptomärmer oder gar symptomlos voranschreiten kann. Gerade
zum Einsetzen der Symptome ist man wahrscheinlich am ansteckendsten.

Ich möchte darauf hinweisen, dass ohne eine Aufdeckung der Infektionskette auch
berufsrechtliche Probleme entstehen können, weil die Nachweisbarkeit einer Erkrankung im
Nachgang unmöglich werden und viele Langzeiterkrankte (v.a. in den USA mit dem doch sehr
andersartigen Sozialnetz) damit große Probleme haben.
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