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@Lehramtsstudent

Weil der wesentlich ältere Partner zum einen früher sterben kann und zum anderen nicht mehr
so fit ist, sich aktiv um die Kinder zu kümmern. Ich merke beispielsweise, dass mich
Schlafmangel mit Anfang 40 deutlich stärker mitgenommen hat, als es das noch mit Mitte 30
tat, als mein Ältester zur Welt kam.
Rein alterstechnisch fühle ich mich jetzt allmählich zu alt für ein viertes Kind und die ersten
beiden Jahre ab Geburt. Abgesehen davon will ich auch keine Kommentare im Kindergarten
hören wie "wirst Du heute mal vom Opa gebracht"...
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