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Wenn Du Dir regelmäßig die Schlagzeilen selbst in seriösen Tageszeitungen durchliest, wie
viele Kleinkinder oder Babys von ihren Vätern totgeprügelt oder -geschüttelt werden, dann
bekommt man eine Ahnung davon, was Schlafmangel und Hilflosigkeit mit Menschen ohne
ausreichende Selbstkontrolle und -Reflexion machen. Ich kann den ersten Impuls dieser Leute
nachvollziehen, aber wie die überwiegende Mehrheit handle ich nicht entsprechend.
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