
Erfahrungen anderer Seiteneinsteiger und Fragen an
alte Hasen
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Zitat

Ein mehrlagiger medizinischer Mund-Nasen-Schutz (MNS) ist geeignet, die Freisetzung
erregerhaltiger Tröpfchen aus dem Nasen-Rachen-Raum des Trägers zu behindern und
dient primär dem Schutz des Gegenübers (Fremdschutz). Gleichzeitig kann er den
Träger vor der Aufnahme von Tröpfchen oder Spritzern über Mund oder Nase, z.B. aus
dem Nasen-Rachen-Raum des Gegenübers, schützen (Eigenschutz).

... schreibt das RKI selbst dazu.

Quelle: https://www.rki.de/DE/Content/Inf…us/Hygiene.html
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