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Hallo Ihr,
Ich hoffe Ihr konntet Eure unterrichtsfreie Zeit genielSen.

Die ersten Tage, bis Donnerstag fiel ein bisschen Stress von mir ab. Meine Haut hat sich ein
klein wenig erholt, ich konnte ein bisschen besser schlafen.

Mittlerweile habe ich auch meine zweite Masernimpfung bekommen und auBerdem war ich an
meiner neuen Schule.

Ich habe mich dort mit der SL 1 1/4 h wirklich super unterhalten. Mir wurde nochmals einiges
gezeigt, auBerdem wurde ich auch nach meiner Meinung, nach meinen Erfahrungen im
Schulbereich gefragt. Ich fahle mich auf Augenhéhe. Nicht von oben herab behandelt. Am
liebsten wirde ich sofort dort einsteigen, was mir auch mit Bedauern meiner neuen SL bestatigt
wurde, dass das jetzt noch nicht stattfinden kann.

Jetzt zum Problem. Seit Donnerstag traume ich wieder Uberaus schlecht. Wache mit
Schweisausbrichen auf, habe Magenschmerzen, denke pausenlos an die alte Schule.

Ich hadere mit mir selber. Ich weiR nicht ob ich es schaffe nachste Woche wieder dort hin zu
gehen. Jeden Tag wird meine Anspannung groBBer, mein Drang mich mitzuteilen und mich
standig wieder mit dem Thema zu beschaftigen grofer.

Ich fihle mich ausgelaugt wenn ich nur schon an die kommende Woche denke. Auch von der
Klassen, habe ich mit der Situation abgeschlossen. Die Tage vor der Ferien wollte ich wirklich
nach jeder Stunde, nein, sogar mitten in der Stunde einfach gehen. Mich krank melden.

Ich sende Euch liebe GriufRe und wiinsche Euch noch ein schones Wochenende.
Ich danke Euch flrs Zuhoren.

Liebe GriuflSe
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