Umgang mit Erschopfung - kleine Erleichterung im
Alltag?

Beitrag von ,Josh” vom 2. November 2020 15:29

@samu, ich habe einiges schriftlich.

Allerdings: Wenn man sich versetzen lassen will, ist es glaube ich nicht ratsam, irgendwem zu
kritisieren oder sich gar zu wehren. Sonst hatte ich das schon langst mit voller Wucht getan.

https://www.lehrerforen.de/thread/54740-umgang-mit-ersch%C3%B6pfung-kleine-erleichterung-im-
alltag/?postID=572184#post572184
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