
Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?
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Kiggie: Gibt es einen direkten Bezug zur Erkrankung? Es kann auch andere Gründe haben,
warum sie an Ausdauer einbüßte. Davon abgesehen: Ausdauer kann ja auch wieder antrainiert
werden, vorausgesetzt dass es keine chronischen Hintergründe für den Nachlass bei der
Ausdauer gibt.
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