Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von ,Lindbergh”“ vom 11. November 2020 21:10

Es kann einen Zusammenhang mit Corona geben, bis dato sind das aber nur Vermutungen,
oder? Ich hatte selbst mal eine Phase, bedingt durch beruflichen Stress und wenig Bewegung,
in der ich schnell mide und "schlapp" wurde.
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