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Ah! �� Das habe ich auch gehört.

Die beste vegane Versorgung im Supermarkt habe ich persönlich bisher in Großbritannien
erlebt mit mindestens vier verschiedenen Hummussorten für quasi nen Euro, veganen pies und
donuts (bei Coop), alpro Haselnusseis, ...seufz.

Andererseits gibt es auch fantastische vegane Restaurants und Cafés in Sankt Petersburg und
Moskau, oft klein und gemütlich.
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