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Zitat von Wollsocken80

Epstein-Barr lässt sich bei etwa 95 % aller Erwachsenen nachweisen und auch bei der
Influenza gehe ich davon aus, dass jede erwachsene Person wenigstens einmal im
Leben Kontakt mit einem der aktiven Virenstämme gehabt hat. Auch für Herpes
Simplex beträgt die Prävalenz im Erwachsenenalter über 90 %.

zumindest bis zu meiner letzten Schwangerschaft war ich EBV frei , Influenza könnte durch
Impfungen positiv sein. Dafür habe ich ausreichend viel Ig gegen Masern, Röteln usw., den
klassischen Kinderkrankheiten
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