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Dazu passend gerade jetzt gelesen (Quelle ntv-Corona-Liveticker): Zum Vermeiden
weiterer Corona-Fälle sollten Menschen mit milden Erkältungssymptomen aus
Expertensicht auch dann zu Hause bleiben, wenn der Hausarzt keinen Anlass für einen
Test sieht. Dazu hat der Virologe Christian Drosten in der neuen Folge des
"Coronavirus-Update" bei NDR-Info aufgerufen. "Man soll nicht krank und auch nicht
kränklich zur Arbeit gehen, selbst wenn der Hausarzt gesagt hat, das testen wir jetzt
mal nicht." Prinzipiell sollten Betroffene sich demnach in der aktuellen Phase der
Pandemie auch schon mit einem Kratzen im Hals oder einer laufenden Nase nicht mehr
in soziale Situationen begeben.

Aber genau das ist für mich persönlich nicht ansatzweise praktikabel: ich habe 3 Kinder.
Irgendjemand aus unsrer Familie hat im Herbst/Winter immer den Rotz - aber halt nicht wild!
Wenn ich so handeln würde, wäre ich (mein Mann und ich teilen uns auf) maximal 50% bis März
anwesend!

Bei leichten Symptomen 5 Tage Selbstisolation war glaub das, was auch Frau Merkel
vorschlug...
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